
Kosteudenhallintakoulutus rakennustyömaalle 
 
Tero Marttila1, Jommi Suonketo1, Paavo Kero1, Anne Hyvärinen2 
1 Tampereen teknillinen yliopisto (TTY) 
2 Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) 
 
 
Tiivistelmä 
 
Työturvallisuuskortin kaltaisen yksipäiväisen koulutuksen tavoitteena on perehdyttää 
rakennustyöntekijät ymmärtämään, miksi huolellisuus ja yksityiskohtien oikeaoppinen toteutus 
ovat tärkeitä. Keskeisimpiä asioita on tiedostaa erilaiset kosteuslähteet ja ymmärtää, minkälaiset 
edellytykset rakenteiden kuivumiselle vaaditaan. Koulutuksilla pyritään parantamaan yleistä 
asennekulttuuria työmaalla ja annetaan esimerkkejä, minkälaisia terveydellisiä ja taloudellisia 
seuraamuksia laiminlyönneillä saattaa olla. Työmaan kosteudenhallinnan ohella koulutuksen 
keskeisimpiä asioita on rakennusfysiikan perusteiden käytännönläheinen opettaminen. 
Koulutusmateriaali keskittyy asioihin, joihin rakennustyöntekijä voi toiminnallaan vaikuttaa, 
mutta kosteudenhallinnan perehdytyskoulutus on hyödyllinen myös työnjohdolle ja 
aliurakoitsijoiden henkilöstölle. Siksi koulutus onkin tarkoitettu kaikille rakennustyömaalla 
työskenteleville. 
 


